162 COPA AMERICA DE TAEKWONDO - 2024

* KYORUGUI ®* POOMSAE: ®* CURSOS * PARATKD ® FESTIVAL SANG MIN CHO
Fecha: Lugar:
11, 12 y 13 octubre de 2024 (viernes a domingo) Instituicdo Religiosa Perfect Liberty, (27km de aeropuerto
Guarulhos)

Av. Pl do Brasil, 8000 - Aruja/SP - Brasil

InformatiOn:
11-93209-9395 whatsapp
Registro: tkdliga@gmail.com;

Plazo de inscripciOn y pagos:

Hasta el 10/09/2024 (martes)

Categorias e Inversion |Pix: CNPJ n2 04.705.050/0001-25 / LNT / Bea do Brasil (001); ag.:6966-3; ¢/c:1125-8

(Hasta el 10/09/2024)

(US$ 1,00 = R$5,13)

Kyorugui colores | R$ 150,00 (USS 29,00)

Poomsae Kids RS 70,00 (USS 13,00)

Kyorugui negro RS 200,00 (USS 38,00)

Poomsae colores | RS 130,00 (US$ 25,00)

Kyorugui doble RS 300,00 (USS 58,00)

Poomsae negro | RS 150,00 (US$ 29,00)

Festival ParaTKD | RS 50,00 (USS 9,00)

Poomsae par RS 220,00 (USS$ 42,00)

Festival SMC(Kids) | R$ 100,00 (USS 19,00)

Poomsae Equipo | RS 300,00 (US$ 58,00)

Técnico

RS 120,00 (USS 23,00)

Cada Curso

RS 200,00 (US$ 38,00)

Poomsae Free Style: ind.: R$200,00 / casal: 300,00 / equipo de 5: RS 500,00

La inscripcidn sélo sera valida si cuentas con un FORMULARIO DE INSCRIPCION + COMPROBANTE
DE PAGO. Sélo no se aceptara Pago ni Formulario de Inscripcion. Implica pérdida de valor.

Alimentacion y alojamiento en el sitio: Solicitud y pago por adelantado requerido:
Hasta el 10/09/2024 Contacto exclusivo : 11-95096-9311 (whatsapp) — comida y alojamiento

®Café: RS 20,00 (US$3,00) ®Almogo: RS 35,00 (US$6,00) ®Jantar: RS 35,00 (USS$6,00) ®Hospedagem: RS 45,00 (USS$8,00) /por dia

Cronograma: * Sujeto a cambios
Hoy
Buscar precios de billetes de avién a S3o Paulo (GRU)
Cortesia Traslado entre el aeropuerto y PL (lugar de competicion)
10/sep (ter)
Ultimo dia para inscribir lista de deportistas y Curso de
Defensa Personal. (tkdliga@gmail.com). Y alojamiento y
alimentacion (55-11-95096-9311) Los deportistas inscritos
hasta esta fecha recibiran como recuerdo una camiseta do evento.
06/oct (dom)
¢ 20h (Brasil) Congreso Técnico y Asamblea General entre
técnicos, delegados y directivos
10/oct (jue)
¢ 13h Llegada de equipos a PL (lugar de competicion)
Disponibilidad de Traslado.
¢ 16h Traslado en la terminal 3, en el tercer carril para
vehiculos al llegar al aeropuerto.

11/oct (vie)
¢ 8-17h Acreditacion y llegada de equipos;
¢ 9-17h Curso Internacional de Autodefensa
¢ 17h30 Ensayo de Miss Taekwondo

17h15-18h Reunion de arbitraje de Poomsae
¢ 19h Reunidn de directivos de la Liga Nacional de
Taekwondo Brasil

* 20h Cena
12/oct (vie)
¢ 7-8h Acreditacion
* 9-10h Festival Sang Min Cho / Parataekwondo /

Eliminacion de Miss TKD
¢ 9-12h Poomsae cinturdon negro (adulto, maestro,
pareja y equipo)

¢ 10-12h Poomsae Kids

® 12h Ceremonia de apertura y Miss Taekwondo América

¢ 13-14h Poomsae color y negro (nifio, cadete, pareja y equipo)
® 14-15h Poomsae color y negro (juvenil)

¢ 16-18h Poomsae color (adulto)

¢ 14-18h Examen de cinturdn negro & pesaje

e 17h Doble TKD y equipo de 4 (2M y 2F)
* 20h Cena
e 21h Encuentro de maestros de la Federacidn

Latinoamericana de Taekwondo y recepcion de bienvenida (Open
bar)
13/out (dom)

e 7-8h  Acreditacion

¢ 9-12h Kyorugui cinturén negro (adulto, maestro) (ad)

¢ 10-14h Kyorugui color y negro (nifio y cadete)

¢ 12-15h Kyorugui color y negro (juvenil)

¢ 13-18h Kyorugui Kyorugui color (adulto)

e 15h  Salida para aeropuerto

e 19h  Salida para aeropuerto

14/oct (lun)
e 6h Salida para aeropuerto
e 8h Salida para aeropuerto
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162 COPA AMERICA DE TAEKWONDO - 2024

Premiacion:

participacion

Transporte:

Técnico:

Buscar horarios en la web.
V Posibilidad de traslado por parte de la organizacion.

Medalla al ler, 2do y 3er lugar y certificado de

Mejores equipos del 1.2 al 5.2 lugar para Kyorugui y PS.

Debe acreditar al menos 1 entrenador por cada 10 atletas.

Pesaje:

pesaje.

Acreditacion:
Presentar formulario de inscripcion / comprobante de pago /
informe del equipo / Término de responsabilidad para recibir
pulseras (comida, alojamiento y competencia), certificados y otros.

Obligatorio para nifios/cadetes/juveniles, adultos cinturén negro,
adultos y atletas adultos rojos.
Todos tendran solo 2 intentos de pesaje, dentro del tiempo de

Los atletas que no se pesen seran descalificados.
Protectores electronicos Sistema iCross

EESTIVAL SANG MIN CHO (hasta 14 afios, sin restriccién de pista): SMC-00

BARATAEKWONDO (sin restriccién de edad y cinturén):

Reglas:
Categorias:
Condiciones:

PAR-00

KYORUGUI

Reglas de competencia de la WT con adaptaciones de la Liga Nacional de Taekwondo.
Codigo de Observacion y Division de Carriles de Fijacién
Las entradas, el alojamiento y las comidas deben ser responsabilidad del atleta o del

equipo Todo el Dobok-WT, Protectores bucales, antebrazo, espinilla y genitales, uso de
calcetines y guantes

Categorias de casados *sin patada en la cara (traer casco)

POOMSAE KID PST-00

(hasta 5 afios mixtos)

Pre-Nifio | Mirim Misto | Mirim Misto Infantil Infantil * Infantil * Infantil Master 1 —| Master 1 —
My F My F My F Hombres. Fem. Hombres. Fem. Mixto My F| Mixto My F
6 afios 7/8 afios 7/8 afos 9/11 afios 9/11 afios 9/11 afios 9/11 ahos | 31/34 afios| 31/34 afios
(coloreado) | (coloreado) (negro) (coloreado) | (coloreado) (negro) (negro) (coloreado) (negro)
Cédigo: Cédigo: Cédigo: cédigo: cédigo: cédigo: Cédigo: Codigo: Codigo:
PRE-01 MIR-01 MIR-02 INF-01 INF-02 INF-03 INF-04 MAS-31 MAS-32
Las categorias de hasta 11 afios usaran un protector especifico: calcetin no electrénico
Master 2 -| Master2- | Master 3 -| Master 3- | Master 4 -| Master4- | Master5 - Master 5 -
Mixto My F| Mixto My F | Mixto My F | Mixto My F | Mixto My F| Mixto My F | MixtoMy F Mixto My
35/44 afios| 35/44 afios | 45/54 afios | 45/54 afios | 55/60 afios (| 55/60 afios | 6lafios+ F 61 afios
(coloreado) (negro) (coloreado) (negro) coloreado) (negro) (coloreado) + (negro)
Caédigo: Cédigo: Caédigo: Cédigo: Cadigo: Cadigo: Cadigo: Caédigo:
MAS-35 MAS-36 MAS-45 MAS-46 MAS-55 MAS-56 MAS-61 MAS-62
Categoria Cadete (12/14 anos)
MASCULINO FEMININO
8° a0 5° . Cinturd 8° a0 5°qub o an 10 FaixaPreta
Peso _gaui 4°ao 1 gub —Nlenq;'loron Peso a0 u 4°ao 1l gub aixarrela
-33kg CAM-01 CAM-11 CAM-51 -29kg CAF-01 CAF-11 CAF-51
-37kg CAM-02 CAM-12 CAM-52 -33kg CAF-02 CAF-12 CAF-52
-41kg CAM-03 CAM-13 CAM-53 -37kg CAF-03 CAF-13 CAF-53
-45kg CAM-04 CAM-14 CAM-54 -41kg CAF-04 CAF-14 CAF-54
-49kg CAM-05 CAM-15 CAM-55 -44kg CAF-05 CAF-15 CAF-55
-53kg CAM-06 CAM-16 CAM-56 -47kg CAF-06 CAF-16 CAF-56
-57kg CAM-07 CAM-17 CAM-57 -51kg CAF-07 CAF-17 CAF-57
-61kg CAM-08 CAM-18 CAM-58 -55kg CAF-08 CAF-18 CAF-58
Ac. CAM-09 CAM-19 CAM-59 ac. CAF-09 CAF-19 CAF-59
65kg 59kg
2
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162 COPA AMERICA DE TAEKWONDO - 2024

Categoria Juvenile (15/17 anos)

MASCULINO FEMININO
Peso et aLobS" 4°ao 1° —('\:lient::orén Peso EHE aLobS" 4°ao 1° —C“letu:gn
— gub —_— — qub
-45kg JUM-01 JUM-11 JUM-51 -42kg JUF-01 JUF-11 JUF-51
-48kg JUM-02 JUM-12 JUM-52 -44kg JUF-02 JUF-12 JUF-52
-51kg JUM-03 JUM-13 JUM-53 -46kg JUF-03 JUF-13 JUF-53
-55kg JUM-04 JUM-14 JUM-54 -49kg JUF-04 JUF-14 JUF-54
-59kg JUM-05 JUM-15 JUM-55 -52kg JUF-05 JUF-15 JUF-55
-63kg JUM-06 JUM-16 JUM-56 -55kg JUF-06 JUF-16 JUF-56
-68kg JUM-07 JUM-17 JUM-57 -59kg JUF-07 JUF-17 JUF-57
-73kg JUM-08 JUM-18 JUM-58 -63kg JUF-08 JUF-18 JUF-58
hasta 78kg JUM-09 JUM-19 JUM-59 -68kg JUF-09 JUF-19 JUF-59
ac. 78kg JUM-10 JUM-20 JUM-60 ac. 68kg JUF-10 JUF-20 JUF-60
Categoria Adulto
Entre 18 y 30 afios — menores de edad, solo con la autorizacién del tutor
MASCULINO FEMININO
Peso 8° ao 6° ao 4° ao *2" ao *Cinturén Peso 8° ao 6° ao 4° ao *2" ao *Cinturén
7°qub 5°qub 3°qub 1°qub negro 7°qub 5°gub 3°gub 1°gub Negro
-54kg ADM-11 ADM-21 ADM-31 | ADM-41 | ADM-51 -46kg ADF-11 | ADF-21 | ADF-31 | ADF-41 ADF-51
-58kg ADM-12 ADM-22 ADM-32 | ADM-42 | ADM-52 -49kg ADF-12 | ADF-22 | ADF-32 | ADF-42 ADF-52
-63kg ADM-13 ADM-23 ADM-33 | ADM-43 | ADM-53 -53kg ADF-13 | ADF-23 | ADF-33 | ADF-43 ADF-53
-68kg ADM-14 ADM-24 ADM-34 | ADM-44 | ADM-54 -57kg ADF-14 | ADF-24 | ADF-34 | ADF-44 ADF-54
-74kg ADM-15 ADM-25 ADM-35 | ADM-45 | ADM-55 -62kg ADF-15 | ADF-25 | ADF-35 | ADF-45 ADF-55
-80kg ADM-16 ADM-26 ADM-36 | ADM-46 | ADM-56 -67kg ADF-16 | ADF-26 | ADF-36 | ADF-46 ADF-56
-87kg ADM-17 ADM-27 ADM-37 | ADM-47 | ADM-57 -73kg ADF-17 | ADF-27 | ADF-37 | ADF-47 ADF-57
ac. 87kg ADM-18 ADM-28 ADM-38 | ADM-48 | ADM-58 ac. 73kg | ADF-18 | ADF-28 | ADF-38 | ADF-48 ADF-58

*Protector electronico del sistema ICROSS:

cada equipo debe comprar sus calceti

Categoria DOBLE (adulto a partir de 2° gub)

MASCULINO:

Hasta 58kg (DUM-11)

Hasta 68kg (DUM-12)

Hasta 80kg (DUM-13)

Ac. 80kg (DUM-14)

FEMININ

O:

Hasta 49kg (DUF-11)

Hasta 57kg (DUF-12)

Hasta 67kg (DUF-13)

Ac. 67kg (DUF-14)
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POOMSAE

Categoria COLOR

FEMENINO MASCULINO
colorido colorida
Gub Gub Gub
EDAD EDAD Gub Gub Gub
10°a% | 8oak a1 e SRS RN

Nind (6 a 8 anos) PST-001 | PST-002 PST-003 Mirim ( 6 a 8 anos) PST-101 PST-102 PST-103
Infantil @a11 anos) | PST-011 | PST-012 | PsT-013 | | Mantl(®allanos) PST-111 | PST-112 | PST-113
Cadete (12 a 14 anos) | PST-021 | PST-022 | PST-023 Cadete (12 a 14 anos) PST-121 PST-122 PST-123
Juvenil (15a 17 anos) | PST-031 | PST-032 PST-033 Juvenil (15 a 17 anos) PST-131 PST-132 PST-133
hasta 30 (18 a 30 PST-041 | PST-042 | PST-043 hasta 30 (18 a 30 anos) PST-141 PST-142 PST-143
anos)

hasta 40 (31 a 40 PST-051 | PST-052 | PST-053 hasta 40 (31 a 40 anos) PST-151 PST-152 PST-153
anos)

hasta 50 (41 a 50 PST-061 | PST-062 | PST-063 hasta 50 (41 a 50 anos) PST-161 PST-162 PST-163
anos)

hasta 60 (51 a 60 PST-071 | PST-072 | PST-073 hasta 60 (51 a 60 anos) PST-171 PST-172 PST-173
anos)

hasta 65 (61 a 64 PST-081 | PST-082 | PST-083 hasta 65 (61 a 64 anos) PST-181 PST-182 PST-183
anos)

mayores de 65 anos) | PST-091 | PST-092 | PST-093 mayores de 65 anos PST-191 PST-192 PST-193
Par Cadete (12 a 14) — 1M/ 1F PST-222 | PST-223 Par Cadete (12 a 14) —1M/ 1F PST-522 PST-523
Par Juvenil (15 a 17) - 1M/ 1F PST-232 PST-233 Par Juvenil (15 a 17) = 1M/ 1F PST-532 PST-533
Pareja de mas de 30 afios-1M/ 1F PST-252 | PST-253 Pareja de mas de 30 afios —1M/ 1F PST-552 PST-553
Eq Cadete (12 a 14) -3 fem PST-322 PST-323 Eq Cadete (12 a 14) -3 masc PST-422 PST-423
EqJuvenil (15a17) -3 fem PST-332 PST-333 EqJuvenil (15a17) -3 masc PST-432 PST-433
EqSub 30 (18 a 30) - 3 fem PST-342 PST-343 EqSub 30 (18 a 30) - 3 masc PST-442 PST-443
Eq encima de 30 - 3 fem PST-352 PST-353 Eq encima de 30 - 3 masc - 3 masc PST-452 PST-453
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Categoria Cinturén Negro
- Poomsae Dobok oficial; - Se adoptara el Sistema de Corte para todas las categorias, en el que se realizaran dos
Poomsaes por fase de disputa, predeterminadas.
Entrenador: El atleta solo puede ingresar a la cancha acompafado de su respectivo entrenador;

CATEGORIA INDIVID. INDIVID. PAR EQUIPE 3 EQUIPE 3
MASC. FEM. (CASAL) (MASC.) (FEM.)
Mirim PSP-01 PSP-21
(8 afios)
Infantil PSP-02 PSP-22
(9~11 Afios)
Cadete PSP-03 PSP-23 PSP-43 PSP-63 PSP-83
(12~14 ARos)
Juvenil PSP-04 PSP-24 PSP-44 PSP-64 PSP-84
(15~17 Anos)
Adulto PSP-05 PSP-25 PSP-45 PSP-65 PSP-85
(18~30 Afos)
Master 1 PSP-06 PSP-26
(31~40 Afos)
Master 2 PSP-07 PSP-27
(4150 Afios) LOS DOS POOMSAES SE ANUNCIARAN EN LA
Master 3 PSP-08 PSP-28 . )
(51~60 Afios) VISPERA DE LA COMPETICION
Master 4 PSP-09 PSP-29
(61~65 Afos)
Master 5 PSP-10 PSP-30
(Ac. 65 Afos)
Master PSP-51 PSP-71 PSP-91
Acima 30

CAMPING-CURSO INTERNACIONAL DE DEFENSA PERSONAL

Fechas: 10 y 11 de octubre de 2024 (jueves y viernes), jueves, das 13 as 18h y viernes das 9 as 17h
Inversion: R$ 200,00 US$38,00) Cédigo: SEM-00

DESAFIO DE TROFEOS

* Mejor Asociacion Kyorugi: 1° a 5° puesto * Mejor Asociacion Poomsae: 1° a 5° puesto

VISITA SAO PAULO
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MISS TAEKWONDO COPA AMERICA 2024

Es un evento muy exitoso, ya que reveld la belleza y elegancia de los atletas. Hemos obtenido una
excelente aceptacion y motivacion por parte de los deportistas participantes, organizadores y publico en
todas las ediciones. El Concurso Miss Taekwondo es un concurso que esti abierto atodos los practicantes
aficionados y semiprofesionales. Invitamos a todos los atletas a participar en este evento internacional.

INFORMACION GENERAL

FECHA: 12/10/2024, sébado, a las 12 hs. En la Ceremonia de Apertura (eliminaciéon el mismo dia a las 09 am.)
CALIFICACION: Taekwondo femenino mayor de 16 afios.
INSCRIPCIONES: Enviar 1 foto de cuerpo entero y 1 foto 3x4, acompafiada del formulario, hasta el 10 de
septiembre.
PREMIO: Trofeo, Medalla, Corona, Reportaje.

Habra Miss Liga Nacional de Taekwondo (2° lugar).
ENSAYO: Solo ensayo el viernes 11 de octubre a las 5:30 p.m.
CODIGO DE VESTIMENTA: 1. Uniforme creativo de TKD (completo o parcial, con una pequefia demostracion).
2. Vestido o vestido de fiesta (envie una descripcién del atuendo de vestir).
3. Traje de bafio (sera de libre eleccion de la candidata, siendo cada una responsable de traer la suya).
TARIFA: R$ 150,00 (US$29,00) (hasta 10/ juego) - envie el recibo original y guarde una copia con usted.

Formulario de inscripcién

Nombre:

Edad: ANO0S Condicion:

En representacion del equipo:

Graduacién del cinturén:

| Q Miss Taekwondo America 2024 - Envie una foto de cuerpo completo y una foto de 3x4, hasta el 10 de septiembre.
Altura cm Peso ka. Busto cm__ Cinturén cm_
Quadris cm
Maniqui Color de pelo Color de ojos

Descripcion de Vestido Vestido:
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TERMINO DE RESPONSABILIDAD - MENORES DE 18 ANOS

Autorizacion para participar en el 16° Campeonato

I, N° de Identidad

y CPF n°: , como responsable del menor,

, solicito y autorizo la inscripcion de la misma

para su participacion en la 162 Copa América de Taekwondo. Declaro poder participar en el evento
mencionado anteriormente, donde soy enteramente responsable de la integridad fisica en lo que
respecta a la aptitud fisica para la practica deportiva, eximiendo a los organizadores, entidades
patrocinadoras y demas miembros de los eventos de toda responsabilidad por accidentes que
puedan ocurrir causados por enfermedades cronicas dentro de las actividades de los eventos.

También declaro que entiendo que los deportes en disputa en este evento son deportes que imponen
contacto fisico y que por lo tanto existe riesgo de accidentes. De esa manera, estoy al tanto de las
reglas de la competencia, en lo que respecta al deporte. Por Gltimo, declaro ser consciente de que
si existe algin impedimento médico o fisico para la participacion en la competicion, debo poner
este hecho en conocimiento de los organizadores, absteniéndome de participar en el evento
deportivo en cuestion. Ademas, cedo todos los derechos de mi imagen para su difusion en los
medios de comunicacion relacionados con el evento de la Liga Nacional de Taekwondo, sin ningun
tipo de compensacién econémica, siendo innecesario para cualquier otro permiso verbal o escrito.

Sédo Paulo, 11 de octubre de 2024.

Grado de parentesco: Firma del Guardian
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TERMINO DE RESPONSABILIDAD - EQUIPO

Yo .
como responsable del equipo '
participante de la 16% Copa América de Taekwondo y/ o Superliga 2024, declaro que los miembros son
responsables de su propia integridad fisica, eximiendo a los organizadores, organizacion, entidades,
patrocinadores y demés miembros del torneo, de toda responsabilidad por accidentes que nos puedan
ocurrir, asi como a los deméas competidores, dentro de las actividades del evento. También declaramos que

entendemos que el Taekwondo es una modalidad de combate, que impone el contacto fisico y que por lo
tanto existe riesgo de accidentes. Somos conscientes del cumplimiento de las normas de la competicién, en
lo que respecta al deporte.

Por altimo, me declaro consciente de que si existe algin impedimento médico o fisico para la
participacion en la competicidon de mis atletas, debo poner este hecho en conocimiento de los organizadores
y no permitir la participacion de atletas que se encuentren en tal situacion. Si no se comunica la condicion
fisica real de los atletas involucrados, estaré asumiendo todos los riesgos inherentes a mis acciones, sigo
siendo consciente de que:

1. Este evento podra ser transferido/cancelado, en cualquier momento, por causas de fuerza mayor,
calamidad puablica, imposicién legal y/o determinacién judicial, asi como el cronograma esta sujeto a
ajustes, y el nimero de inscripciones en el concurso. Podran ser restringidos por el comité organizador
del evento.

2. Queda terminantemente prohibida la entrada de bebidas alcohdlicas, latas y objetos punzantes o
contundentes, bajo pena de confiscacion por parte de la organizacion. También esta prohibido fumar en
las instalaciones del gimnasio.

3. La inscripcion del atleta, entrenador y/o cualquier otro miembro en el evento otorga automaticamente
todos los derechos de difusion sobre la imagen de la persona inscrita (TV, Periddicos, Revistas, Internet,
Cartel, etc.) a realizar en cualquier momento, ya sea antes, durante o después del evento, sin
compensacion econdémica alguna, siendo innecesaria, a tal efecto, cualquier otra autorizacion verbal o
escrita.

4. Siga las reglas y regulaciones.

Sao Paulo, 11 de octubre de 2024

Nombre
del RG No:
Técnico /
Delegado:

Firma
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